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Nada é mais exasperante
para as pessoas decentes no
Brasil do que a completa inver-
sao de valores tdo em evidén-
cias nos tempos atuais e com
tantos exemplos presentes em
nosso dia a dia. A sociedade
brasileira convive frequen-
temente com essa perda de
valores morais e éticos. Tanto
institucionalmente como tam-
bém entre o seu povo. Senti a necessidade de falar sobre
este tema por, constantemente, perceber tantos absurdos
que vém ocorrendo em nosso pais e que, naturalmente,
refletem consideravelmente em nossas vidas.

0 Brasil é um pais que sofre, por meio de grande par-
te do seu povo, uma série de injusticas. A comegar pelos
nossos governantes que tém, na sua maioria, pessoas
mal-intencionadas e que visam ao lucro e a beneficios
pessoais em detrimento do bem publico. Poucos tém co-
ragem de se manterem firmes, lutando contra um sistema
corrompido. Por essas e outras, fazemos parte de um pais
de terceiro mundo, fragil politica e economicamente.

Com isso, perde-se o otimismo, a esperanca, dei-
xamos de valorizar o que realmente importa, 0 povo se
revolta pela falta de perspectiva de melhorias de vida,
aumenta a criminalidade, e a injustica social se torna
cada vez mais evidente. Cito ainda a auséncia de poli-
ticas publicas com real interesse social; educagdo nao
valorizada, ndo estimulada e nao disponivel para a gran-
de massa da populagdo. Satde publica cadtica em que
muitos morrem numa infindavel fila de espera por falta
de atendimento, de medicamentos adequados e porque
0S recursos para investir e valorizar os profissionais da
area sdo usados para beneficiar alguns espertos que sa-
bem que, em muitos casos, o crime compensa.

A latente inversao de valores

Saindo do ambito da politica, a inversdo de valores mo-
rais e éticos também tomou conta da sociedade. Nem sem-
pre se valoriza o0 que de fato tem valor. O besteirol viraliza na
internet, e as pessoas sentem uma incrivel necessidade de
compartilhar para sair na frente, mostrar a novidade, mes-
mo que ndo haja nenhum contetido que realmente valha a
pena ser conhecido. Até entdo, tudo bem. Também precisa-
mos rir de bobagens. Mas dai a coisa “chula” se popularizar,
ganhar notoriedade, possibilitar que o “autor” assine contra-
to por direitos autorais de temas toscos como “caneta azul”
e isso passar a ter mais valor do que as milhares de “artes
perdidas” por todo canto, feita por pessoas que lutam du-
rante anos para ter reconhecimento, é demais! A caréncia
do povo e a falta de perspectiva faz com que coisas assim
ganhem um alcance de dimensdes assustadoras.

Todos sabem que as novelas da emissora de TV mais
popular do pais personificam as coisas erradas para
mostrar o poder da influéncia e para ditar moda. Tudo
é trocado. O empresario normalmente é um canalha, um
traidor mentiroso ou um ladrao, e sempre ha vildes pron-
tos para dar todos os possiveis exemplos de maldades.

Os jornais mostram que idealistas de certos parti-
dos politicos sdo sempre santos na histdria, culminando
em uma lavagem cerebral de quem mal tem formacéo,
senso politico ou senso critico bem definido, e o errado
vira o certo. Sabem que é errado, mas vestem a camisa,
erguem a bandeira e lutam em nome de algo que des-
conhecem. Ao contréario dos jovens dos anos 60, 70, 80
que tinham, claramente, suas convicgdes para mudar o
que era completamente errado. Tinham ideais e sabiam
justificar sua luta para o bem de um todo.

0 criminoso hoje tem muitas razoes e, caso este seja
alguém importante (em especial na politica), arruma-se
uma série de artimanhas e brechas nas leis para que se-
jam soltos ou inocentados. Mesmo que haja confissao,
provas e tudo esteja claro.

EXPEDIENTE

Empreendedores que lutam para manter uma em-
presa no Brasil, onde impostos e leis permissivas impos-
sibilitam crescimento, sao tratados como exploradores,
mesquinhos. Passam noites sem dormir para fazer sua
empresa, pelo menos, se manter no mercado, trabalham
muito acima da normalidade, abrem mao do seu lazer, da
familia, mas ai vém oportunistas sem escriipulos que ndo
gostam de trabalhar, que estao sempre de mau-humor,
e nao se recolocam no mercado querer mover agdes ab-
surdas que sé alguém sem indole tem coragem de fazer.
Ainda bem que a justiga as vezes é feita e nem sempre 0
oportunista tem razéo.

Enfim, somos um pais culturalmente destruido, to-
mado pela inversdo de valores propagada por pessoas
imorais, pérfidas, que sdo protegidas por um sistema
fragil e por um povo que torce contra o préprio pais, so-
mente porque defendem outra “bandeira” ou porque seu
candidato ou “seita” nao foi eleito. Enquanto nao mu-
darmos essa cultura, ndo resgatarmos valores morais,
nada vai melhorar muito. Tudo serd paliativo, provisorio e
predominard a mentalidade da “malandragem”, quando
0 banal, a hipocrisia e o errado tém mais valor.

Enquanto isso, assistimos nosso povo perder a cul-
tura, valorizar o que deveria ser banalizado, acreditar nas
noticias e nos conceitos banais propagados em certas
emissoras de TV e em pessoas que trabalham em prol
de interesses pessoais num sistema totalmente corrom-
pido, dificil de ser desmembrado. Que Deus nos abengoe
e que nossos filhos, ou netos, possam colocar as coisas
em seu devido lugar.

Fabily Rodrigues
(Diretor/Editor da Em Foco Midia)
emfocomidia@emfocomidia.com.br
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Clinica odontolégica em novo endereco

FOTOS: ATILLA FRANCISCO

A Senselife Odontologia e Bem Estar
estd de casa nova desde a segunda quin-
zena de setembro. O atual enderego, na
Rua Conselheiro Galvao, 68, oferece mais
acessibilidade e conta com uma estrutu-
ra melhor para atendimento. Desde 2017,
0s proprietdrios estavam a procura de um
espago que acomodasse projetos futuros,
uma vez que pretendem ser um grande
centro odontoldgico. A clinica realiza aten-
dimento nas principais especialidades
odontolégicas, procedimentos estéticos
e conta com exame de Raio X digital, que
oferece maior seguranga ao paciente.

Segundo a administradora da SenselLife,

PROJETO BILINGUE
do | oo 5* ono

Sheila Cardoso, no local anterior havia
certa dificuldade de acesso e por isso
buscaram algo mais pratico, com embar-
que e desembarque de pacientes, além
de banheiro adaptado para portadores
de necessidades especiais. “O principal
intuito de irmos para um novo espaco era
dar uma condi¢do melhor para os pacien-
tes. Ter uma estrutura com conforto, mais
aconchegante”, destaca Sheila.

Uma curiosidade interessante é que
a atual casa da Senselife foi sede, ante-
riormente, do jornal Jaragua em Foco / Em
Foco Midia por quase quatro anos. Mais
informacgoes: 3427-7732.

Nova loja de moda masculina no Dona Clara

Uma nova loja de roupas masculinas
chegou ao bairro Dona Clara. E a LF Brasil
que traz a proposta LifeStyle, estilo de
vida do brasileiro. No local é possivel en-
contrar também calgcados e demais aces-
sdrios para homens de todas as idades.

A marca possui duas confec-
coes proprias e outras trés lojas em
Divinépolis, Itatina e Capitélio. O gerente
Leone Félix disse que, apds estudos na
regiao Centro-Sul da capital mineira, os
proprietdrios entenderam que trazer a LF
Brasil para o bairro Dona Clara seria uma
6tima aposta. Segundo ele, o publico
tem sido receptivo e demonstra interes-

se em ver um comércio diferente. “0 bair-
ro era carente de lojas desse estilo. Nao
somos s6 uma loja. Também oferecemos
consultoria para os clientes,” explica.

0 gerente adiantou que 10 modelos
de calgados serdo langcados em breve,
além de perfumes e a versdo feminina da
marca. Ele aproveitou para convidar a vizi-
nhanga para um evento com food trucks,
carro de luxo e outros atrativos, que pro-
mete movimentar a calgada da loja, no dia
23 de novembro.

A loja estd localizada na Avenida
Sebastido de Brito, 299. Mais informa-
goes: 98491-8458.
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Caminhada retine
contadores na Pampulha

Foi realizada no dia 9 de novembro,
na orla da Lagoa da Pampulha, a Primeira
Caminhada Rotanog - Aumentando o
Ativo Sadde. A atividade foi leve e reu-
niu mais de 40 participantes de todas as
idades, inclusive criancgas.

0 contador Rodrigo Nogueira, diretor
da Rotanog, disse que a iniciativa sur-
giu com a intencdo de agregar todas as
pessoas do dia a dia da empresa, como
funciondrios e clientes: “Foi um momento
de descontracdo, pois estamos sempre
envolvidos com assuntos fiscais, contabeis

DIVULGAGAQ
= -

e achamos interessante nos relacionarmos
também em um ambiente fora do contexto
de empresa”. Ele acrescentou que salide é
0 que temos de mais importante.

0 evento contou com o patrocinio
de Vip Sports Nutrition, Armando Dutra
Advogados, Talin Auto Vidros, Lorenzzo
Moveis, Temperos Lald e A Ponto Répido.
A Rotanog Contabilidade Avancada pres-
ta servigos de Contabilidade Empresarial,
Auditoria, Consultoria e Gestdo Financeira
de Condominios. Mais informacdes:
3491-5796 / www.rotanog.com.br.

Igrejinha da Pampulha é
reaberta apos dois anos

A lgreja de S&o Francisco de Assis,
mais conhecida como Igrejinha da
Pampulha, foi reaberta para visitacao no
dia 4 de outubro. Um dos pontos turisti-
cos mais conhecidos de Belo Horizonte
estava fechado e passava por reformas
desde 2017.

0 Governo Federal investiu
R$ 1,07 milhdo na restauragdo, que foi
realizada pelo Instituto do Patrimdnio
Histérico e Artistico Nacional (Iphan). Fo-
ram feitas revitalizagdes do piso, recupera-
¢ao de elementos danificados, revisdo da
instalagdo elétrica, entre outras mudangas.

ATILLA FRANCISCO

Projetada pelo arquiteto  Oscar
Niemeyer, a igreja foi a primeira do Brasil
construida na arquitetura moderna e é re-
conhecida como Patrimdnio Cultural do pais
desde 1947. Ela também estd inserida no
Conjunto Moderno da Pampulha, elevado a
Patrimdnio Mundial desde 2016.

Os moradores e os turistas ja podem
aproveitar o espago renovado e conhecer
mais esse local tao importante para a capi-
tal mineira. A Igrejinha funciona diariamen-
te, das 8h as 18h, com missa aos domingos
as 10h30 e, a partir de janeiro de 2020,
serd reaberta a agenda para casamentos.

INFORMACOES:
WWW SISTEMAPIAGET.COMBR [ -
(M 313441-0684 [N & 31 99718-2546
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Do Lourdes para o Jaragua

Facilidade de acesso e estacionamen-
to, transito menos congestionado, qualida-
de de vida, atmosfera mais tranquila para
trabalhar. Esses foram alguns dos motivos
que levaram os sdcios da Aguiar, Bertolini
& Chimicatti Sociedade de Advogados a
trocar o bairro de Lourdes, um dos mais
nobres de Belo Horizonte, pelo Jaragua.

Segundo o advogado Luiz Chimicatti,
“a empresa saiu de uma sala de 200 m2,
no coragao do Lourdes, para esta casa em
uma das ruas mais tranquilas do Jaragua,

i -

Centro Educacional Iza Rizzotti

ANUNCIE na unica revis

exclusiva so

FOTOS: ATILLA FRANCISCO

mas ao mesmo tempo préxima do principal
corredor de comércio e servigos do bairro”.
A Aguiar, Bertolini & Chimicatti esta situa-
da na rua Antdnio Paulino de Castro, 25, ao
lado da Rua Izabel Bueno.

A sociedade, formada ainda pelos
advogados Amanda Aguiar e Gustavo
Bertolini, visa a uma prestacao de servigos
de advocacia, respeitando principios éti-
cos e humanos na relagdo com o cliente.
Mais informacgoes: 3643-6325.

@9938. -0976 :531-1435 artadnpa;sarmupu;mm
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Regiao tem novo fornecedor
de carnes e bebidas

A Rua Boaventura, uma das mais
importantes vias da regido dos bairros
Jaragua / Liberdade, acaba de ganhar
mais um ponto comercial voltado para a
gastronomia. Foi inaugurada, em outubro,
a Santa Brasa Distribuidora de Carnes
e Bebidas. Dirigido pelos sécios Nilton
Moreira e Ronie Taylor, o espaco preten-
de ser uma referéncia no fornecimento
de insumos para varejo e atacado, abas-
tecendo desde eventos corporativos até
churrascos de fim de semana.

Segundo os proprietdrios, “a proposta
da Santa Brasa é atender ao consumidor
final, mas abrindo possibilidades também
para o pequeno e 0 médio comerciante da
regiao”. Eles ressaltam ainda que aposta-
ram no crescimento do mercado de carnes
e bebidas especiais, agregando ao portfdlio
da casa produtos diferenciados, como car-
nes nobres e ampla variedade de rétulos de
cervejas, das artesanais as grandes mar-
cas. Mais informagdes: Rua Boaventura,
1.590 - 3442-7171 / 99110-1862.

Planos de acordo com sua necessidade.
- A partir de RS 45,00
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0 sorriso é o nosso cartdo de visitas. Geralmente
é a primeira coisa que notamos em alguém, por isso é
importante cuidar dele. Somos acompanhados desde pe-
quenos pelos dentistas, que cuidam da nossa satide bu-
cal. Antigamente, esse profissional atuava com remogao
de caries, limpeza, extragdo e implante dentdrio, entre
outros procedimentos. Mas, com os avangos tecnoldgi-
cos, 0 setor odontolégico tem se inovado cada vez mais
e oferecido servigos que, além de melhorar a sadde dos
dentes, cuidam da estética e contribuem para 0 aumento
da autoestima.

Segundo o odontologista da SenselLife Odontologia e
Bem Estar, Alysson Leonardo Nunes, 0s novos tratamen-
tos trazem mudancas significativas para as pessoas. “Os
procedimentos estéticos odontoldgicos possuem o poder
de ressocializar, trazer bem-estar, evitar a depressao e
até mesmo mudar o sentido da vida da pessoa. A odonto-
logia é muito mais do que simplesmente tirar a dor fisica,
pois pode também tirar as dores emocionais”, afirma.

De acordo com os dentistas do Flavia & Ricardo
Consultério Odontoldgico, Flavia Silva e Ricardo Coelho,
“atualmente, os pacientes tém procurado, cada vez mais,
alinhar salde e estética, buscando sentirem-se bem con-
sigo mesmos. A autoestima funciona, nesse sentido, para
manter saudavel a vida profissional, social e pessoal.
Com a evolugao da Odontologia, nds, dentistas, conse-
guimos promover, por meio da harmonizagao do sorriso,

HEVIERNe=lgele

Consultério Odontologico

CRO-MG 41,353

SER

Salde - Estética - Reabilitagio

Dr. Mauro Machado

Cdontologo - CROMG B366

Importancia da estética odo

ATILLA FRANCISCO

um aumento da autoconfianga do paciente, da qualidade
de vida e, logicamente, da satde bucal”.

Para a dentista cirurgida da E&R Odontologia,
Lorena de Castro, com o tratamento certo, os pacien-
tes conquistam melhorias em todos os setores da vida.
“Quando bem avaliados e indicados, os procedimentos

estéticos podem melhorar a autoestima do paciente,
contribuindo para o desenvolvimento pessoal, social e
até nas relagdes profissionais”, diz.

Aimplantodontista Daniela Guimaraes acrescenta e
reforga: “o sorriso € a primeira coisa que chama atengao
quando conversamos com alguém, seja no dia a dia,

Ha mais de 20
anos cuidando
da sua saide

EMPOCOMIDIA

Reabilitagio Oral - Periodontia
Clinica Geral - Implantes

3441-2127

flaviaericardo, odontoggmail . com

99670-2127 R. Boaventura, 1.797 - conj. 08 e 10 - Aeroporto

- Implantes e Reabilitagéo Oral

- Cirurgias

- Ortodontia Estética

- Glareamento

- Lentes de Contato e Facetas

Rua Conceicdo do Mato Dentro, 260 - Bairra Ouro Preto

Coworking

MAreqacla Sad

Clirdca Geral Ortodontia | Odontopediatria

Odontdloga - CROMG 32433

Dra. Sinara Alvarenga

Ora Daniela Guimardes

Implantodontista
CROMS 41353

Ora Gabriela Andrade

Ortodontista
CRD-MG 3876

2512-4462
d3133-1017

3244-0467 / 3444-5000 / & 9BB02-7260 @ asinaraalvarengadentista !

Rua Maria Vaz de Melo, 110 - Dona Clara
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ntologica para a autoestima

em uma entrevista de emprego ou socialmente. Dessa
forma, o procedimento estético influenciarad em todas as
areas da vida e contribuird para que as pessoas tenham
mais autoconfianga, sejam mais seguras e livres para se
relacionar com o préximo”.

Tratamentos mais procurados

Os consultérios odontoldgicos estdo cada vez mais
especializados e oferecendo novidades para os pacien-
tes. Dessa forma, a procura por tratamentos diferencia-
dos tem aumentado, e os profissionais da odontologia
devem estar preparados para atender as demandas
que surgem. Segundo o sdcio-proprietario da Sorrisus
BH - Unidade Jaragua, Fabian Barbosa, os tratamentos
mais procurados sao: “lentes de contato de porcelana,
ortodontia (alinhamento dos dentes), clareamento dental
e a ja conhecida limpeza. Tratamentos como esses sem-
pre fazem muita diferenga na vida das pessoas”.

GIR0aRY

3333-7796
3393-1411

| 98678-0741 ¢

PROMOCOES IMPERDIVEIS:

De acordo com a cirurgia-dentista Luciana Lacerda,
“atualmente cresce a busca por botox e preenchimen-
to, por isso, 0s dentistas devem estar preparados para
atender as novas exigéncias. Também recebo muitos
pacientes que procuram por clareamento e lentes de
contato de porcelana”.

Ja para a Daniela Guimaraes, o que mais se procura
hoje é pelo clareamento dentério: “Trata-se de um procedi-
mento com resultados incriveis, que possibilita um sorriso
mais branco sem causar danos aos dentes. Por ter resulta-
dos rapidos e ser acessivel, & muito buscado pelos clien-
tes. As lentes de contato também sdo muito requisitadas”.

Os consultdrios ainda sdo procurados para implan-
tes e cirurgias. Todos os tratamentos visam recuperar a
salide bucal, a boa aparéncia e proporcionar uma vida
com melhor qualidade. O setor odontolégico tem mui-
to a oferecer, por isso, deve estar sempre atualizado e
preparado para atender com exceléncia. (Elisa Senra)

VENDA | INSTALAGAD | MANUTENGAD | PMOC
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UM SORRISO MUDA TUDO
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“Quando os pacientes procuram um tratamento estético, seja
um clareamento dental, lentes de contato ou uma reabilitagao
oral, eles querem resgatar sua autoestima. Os procedimentos
estéticos odontolégicos restauram a confianga e dao seguran-
¢a para que a pessoa possa conviver melhor em sociedade.”
Fabian Barbosa, Sécio-proprietario da Sorrisus BH -
Unidade Jaragua

“A pessoa que estd com o sorriso bonito e bem cuidado se
sente segura para conversar e interagir com as pessoas ao

sional, ela consegue elevar sua autoestima e se sentir mais
feliz. A estética odontoldgica contribui para o aumento da
qualidade de vida.”

Luciana Lacerda, Cirurgia-dentista da Odonto Jaragua

“Com o desenvolvimento do setor odontolégico, os dentistas
conseguem oferecer o aumento da autoconfianca e da salde
bucal. As pessoas procuram, cada vez mais, alinhar a saide
com a estética e a se sentir bem com elas mesmas. Por isso,
a odontologia tem sido um grande aliado para que as pesso-
as tenham uma vida mais feliz.”

Flavia Silva, Sdcia-proprietaria do Flavia & Ricardo
Consultério Odontolégico

“Estética, salide e bem-estar sdo trés coisas que 0s pacientes
buscam alinhar. O atendimento odontolégico, associado a me-
dicina e a outras especialidades da salde, proporciona uma
assisténcia integral as pessoas. 0 trabalho do profissional de
odontologia ultrapassa os limites da cavidade bucal e propor-
ciona melhoras em todos os setores da vida do paciente.”
Sinara Alvarenga Machado, Dentista da S.E.R. Salide,
Estética e Reabilitacao

redor. Fazendo os tratamentos certos e com um bom profis-

Especialistas comentam sobre a estética odontoldgica
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“A estética odontoldgica tem a capacidade de mudar a vida
de uma pessoa. Os tratamentos trazem bem-estar, tiram a
depressao e contribuem para a ressocializagao da pessoa.
A odontologia faz muito mais do que tirar a dor fisica de al-
guém, ela melhora dores emocionais e problemas de baixa
autoestima.”

Alysson Leonardo Nunes Mello, Odontologista da SenselLife

“Os procedimentos estéticos odontoldgicos, quando feitos com
um bom acompanhamento de um profissional, podem contribuir
para a melhora da autoestima do paciente. Eles auxiliam no de-
senvolvimento pessoal e nas relagoes profissionais, contribuin-
do para que a pessoa tenha um melhor convivio social.”
Lorena de Castro Sollero, Cirurgia-dentista da E&R
Odontologia

“Normalmente, a primeira coisa que nos chama atencao ao
conversar com alguém é o sorriso. Por isso, cuidar da salde
bucal é de extrema importancia. Assim, os procedimentos
estéticos contribuem para que os pacientes se tornem mais
autoconfiantes e seguros, estabelecendo melhores relacio-
namentos na rotina didria.”

Daniela Guimaraes, Implantodontista

+ Reforma de estofados |
- Fabricagdo sob medida | i
= Qroamento sem Compromisso -
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nossos decoradores
3639-7107
®98971-3752

www.meusofanovo.com
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Principal cartao-postal de Belo Horizonte, a regiao da
Lagoa da Pampulha é uma das mais importantes e visitadas
areas de lazer, diversdo e pratica esportiva da cidade. Mas
quem pensa que o local tem “apenas” o conjunto arquite-
tonico e paisagistico sonhado por Juscelino Kubitschek e
transformado em realidade por Oscar Niemeyer e Roberto
Burle Marx, na década de 40, se engana.

A fauna na Lagoa da Pampulha surpreende pela varie-
dade de espécies e vai muito além das polémicas capivaras
e dos jacarés que habitam o espelho dagua. Apesar de o
nivel de poluicdo da lagoa ter diminuido nos dltimos anos,
devido a intervencdes das autoridades, ela ainda atrapalha
0s animais que la vivem. Mas a natureza tem se mostrado
mais forte, pois muitos peixes, aves e cadgados (tartarugas e
jabutis) podem ser encontrados na regiao.

Em julho de 2016, a Unesco concedeu ao Conjunto
Moderno da Pampulha o titulo de Patrimdnio Cultural da
Humanidade (falamos sobre na edi¢ao 85), mas fez algu-
mas recomendagdes para que a honraria fosse mantida.
0 prazo de trés anos para a conclusao das adequagoes
terminou e, dentre as exigéncias, a principal era que o
anexo feito pelo late Ténis Clube sobre a lagoa na década
de 70 fosse demolido, o que ainda nao aconteceu.

Contudo, também havia a necessidade de despo-
luicdo da lagoa, 0 que, com certeza, ajudaria, € muito, a
fauna e flora da Pampulha. Segundo a Prefeitura de Belo
Horizonte (PBH), o nivel “exigido” pela Unesco ja foi atingi-
do. “Nao existe um parametro exato, um nimero absoluto
a se chegar. 0 que a Unesco pede é que a lagoa esteja em
boas condigdes e isso nés ja conseguimos”, diz o diretor
de Gestdo de Aguas Urbanas da Secretaria Municipal de
Obras e Infraestrutura de Belo Horizonte, Ricardo Aroeira.

NOVA
LOJA

Rua Bolivar Mineiro,
452 - Dona Clara

SOFA RETRATIL

Riqueza e diversidade da fa

Quase la

Ele ressalta ainda que os trabalhos da prefeitura
sdo norteados por trés metas: “Queremos e ja conse-
guimos uma lagoa sem mortandade de peixes, sem mau
cheiro e sem proliferagcdo desordenada de algas. Essa
questdo da pratica de esportes nduticos ndo é a meta
principal, mas, quanto mais limpa a 4gua da lagoa, me-
lhor para todo mundo”.

Aroeira completa dizendo que os trabalhos para
manter a Pampulha minimamente agradavel continuam.
"0 municipio perdeu um pouco de tempo, pois houve um
hiato entre os contratos no ano passado, entre margo e
outubro, mas o refizemos até outubro deste ano, sen-
do prorrogével por até cinco anos. E uma determinagéo

ekl

SALA DE JANTAR

TORONTO
10x de RS 219,00 ou com
nto a vista R$ 1.849,00

10x de R$ 430,00 ou
R% 3.499,00 a vista
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dessa administracao manter a lagoa e seu entorno em
boas condigdes”. Em outubro (ltimo, o contrato foi re-
novado por mais 12 meses. Sendo assim vai vigorar até
30 de setembro de 2020, segundo dados da Secretaria
Municipal de Obras e Infraestrutura.

No caso dos jacarés, a PBH estd fazendo um cen-
so para identificar o niimero, a espécie e a idade dos
animais que vivem na lagoa. Sabe-se que mais de 20
animais haviam sido contados, entre adultos e filhotes.

Ainda conforme a prefeitura da capital, mesmo que
0s animais ndo oferecam risco aos frequentadores, so-
mente apds o trabalho concluido serd possivel determi-
nar se ha necessidade de retira-los do local.

SOFA DE CANTO
10x R% 205,00
QU Com

a vista R$ 1.699,00

10x de R% 310,00 no
cartdo ou com des C

a vista R$ 2.590,00

estofados
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una da Lagoa da Pampulha

Febre maculosa

Contudo, sao as capivaras que mais preocupam, pois
elas sao hospedeiras do carrapato-estrela, vetor que trans-
mite a febre maculosa, que ja fez vitimas fatais em Belo
Horizonte e que podem ter tido contato com o carrapato na
orla da lagoa.

De acordo com o gerente de Defesa dos Animais da
Secretaria Municipal do Meio Ambiente, Leonardo Maciel,
o trabalho de manejo das capivaras ja esta surtindo efeito.
“Fizemos 53 esterilizagdes em 2018 e os cerca de cinco
animais que nasceram desde que essa intervengao come-
gou ja estavam previstos”, explica o veterindrio. “Com o
tempo, daqui a uns cinco a sete anos, as capivaras irao
morrer e a populagdo vai acabar. Mas ja melhoramos a

questdo dos carrapatos que contém a bactéria da febre
maculosa, pois ela s6 se reproduz nas capivaras filhotes,
que, agora, sao bem poucas’”.

Apesar dos progressos, o especialista faz questao de
destacar que os frequentadores da orla da lagoa ainda
precisam se cuidar, “e muito”, com relagao aos carrapatos:
“E sempre muito importante andar calgado e néo sentar ou
deitar na grama. Muito importante, também, examinar o
corpo apds passeios na lagoa e, a0 menor sintoma diferen-
te, como febre e manchas pelo corpo, procurar o médico e
relatar o contato com a drea, que ainda é de risco”.

Sobre os jacarés, o veterinario lembra que a empresa
contratada pela prefeitura ird apresentar um relatdrio final so-
bre o censo, mas tudo indica que ndo havera a necessidade

de retirar os animais. “Achamos que haveria muito mais indivi-
duos. O que ja se sabe € que sao da espécie do papo amarelo,
que nao traz risco aos seres humanos. Mas o que seré feito, s6
mesmo depois do trabalho concluido”, explica.

Leonardo Maciel lembra ainda que a PBH fard uma am-
pla intervengao de manejo de todas as espécies que vivem
na lagoa, que nao sao poucas. “Ha dezenas de espécies de
aves, répteis, cagados, peixes e pequenos mamiferos que
vivem no local e precisam ser preservadas. Além do mais,
a Pampulha serve de parada para muitas aves migratdrias,
que usam a lagoa para se alimentar e descansar. Apesar
do nivel de poluigdo do local, que ja melhorou, mas precisa
melhorar mais, a natureza realmente é muito vigorosa na
Pampulha”, conclui.

Esperanca

Para quem tem o habito de caminhar na orla da lagoa,
o0 sentimento é de que ainda ha muito a se fazer. “Eu lem-
bro quando nao tinha o Parque Ecoldgico, que foi uma so-
lugao para esconder o assoreamento da lagoa. Para mim,
0 maior problema é a quantidade de terra que cai na lagoa,
sem falar do esgoto, que j& diminuiu, mas precisa melho-
rar”, ressalta o aposentado José Carlos Santos, que mora
no local ha mais de 40 anos.

Ja para a comercidria Vanda Moreira, a Pampulha ja
esteve pior, mas ela diz que o titulo dado pela Unesco de-
veria servir para que as coisas caminhassem mais rapi-
do. “Essa questao das capivaras mesmo, quanto tempo a
Justica teve que ficar no pé da prefeitura para comecar a
resolver, e ainda ndo esta totalmente resolvido?”.

Enquanto isso, torcemos, também esperando, que te-
nhamos um local cada vez mais agradavel para a populagéo,
sem poluicdo e com uma rica e diversificada fauna. (Ricardo
Plotek, com participagao de Fabily Rodrigues)
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Frequentadores da Pampulha falam sobre a fauna da Lagoa

“Acho a fauna da Lagoa da Pampulha pouco diversifica-
da. Tenho visto capivaras e jacarés. As areas da Lagoa da
Pampulha tém tudo para ser um espago maravilhoso, mas
infelizmente parece ndo haver projeto de revitalizagao e de-
mais melhorias. Gostaria de frequentar mais os espacos, po-
rém, o mau cheiro atrapalha demais.”

Christiane Rosa de Lima, Gestora Comercial e Consultora

“A fauna da Lagoa da Pampulha é bem diversificada. Além
das famosas capivaras, presenciamos ainda jacarés e lindas
aves, como gaivotas e bem-te-vis para abrilhantar uma re-
gido tao bonita. Embora esteja necessitando urgentemente
de cuidados para garantir a preservagao desses animais.”
Renata Oliveira de Carvalho, Nutricionista

“Eu, que costumo caminhar pela Pampulha todo final de
semana, ja reparei que a fauna da lagoa é bem variada.
Sempre vejo muitos patos, passaros, capivara, jacarés e até
cagados. Isso porque a lagoa é bastante poluida... Imagina
a variedade de outros tipos de animais se ela fosse limpa?
Certamente haveria muitos outros animais e até mesmo uma
parte acessivel para os cidaddos.”

Leticia Nogueira De Maria Carvalho, Estudante de Direito

“Considero a fauna da Lagoa da Pampulha bem diversifica-
da, mesmo localizada em um ponto bastante urbanizado.
E comum encontrar na regido capivaras, lagartos e garcas.
Por essas e outras, seria importante as pessoas terem mais
atencao com a higiene do local. A responsabilidade de pre-
servagdo ndo pode ser apenas das autoridades plblicas,
mas de todos os frequentadores.”

(gor Bernardes Ferreira, Empresario

AO EM TODA LINHA
IMOBILIARIA E AUTOMOBILISTICA

PROMOC

“A Lagoa da Pampulha é um refligio dos belo-horizontinos
para fugir da correria do dia a dia. Apesar da sua beleza,
sua fauna estd um pouco comprometida devido a poluigao.
Atualmente, nos deparamos com poucos peixes, algumas ca-
pivaras e varios passaros que garantem a magia do local.”
Lidiane Helena Bicalho Pereira, Nutricionista

"Costumo frequentar a Lagoa da Pampulha ha uns 10 anos
e nesse periodo eu ja observei diversas mudangas em seu
meio ambiental. Os animais que costumo ver sdo: capiva-
ras, aves das mais variadas espécies, assim também, como
peixes dos mais diversos, e, claro, ndo podia faltar os seus
moradores ilustres, os jacarés."

Romulo de Abreu, Analista de Suporte

"Tenho costume de ir a Lagoa ao menos uma vez por sema-
na para pedalar ou correr. Normalmente ndo observo tanto
assim a fauna, pois estou treinando, e de fato passa des-
percebido. Mas normalmente vejo apenas passaros. Nao sei
se houve alguma mudancga ou retirada de animais, mas ha
algum tempo, via mais capivara, pato e mergulhdo. Hoje ndo
0S vejo mais."
ean Marques, Educador Fisico

“A fauna da Lagoa da Pampulha ainda é muito prejudicada pelo
depdsito de esgoto na regido, o que dificulta o crescimento de
espécies de animais e uma fauna mais vistosa e saudavel. Nos
Gltimos anos, percebi uma preocupagdo maior dos moradores e
da prefeitura, ocasionando um cuidado maior no local. Os ani-
mais que avisto mais frequentemente so aves, capivaras e, as
vezes, jacarés.”

Gabriel Tameirao, Estudante de Jornalismo
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Clube Jaragua elegera proximo presidente em novembro

A elei¢ao para compor a nova direto-
ria do Jaragua Country Club se aproxima.
No dia 24 de novembro, os sdcios-pro-
prietdrios irdo as urnas eleger o préximo
presidente para o triénio 2020-2022. A
principal expectativa é de que o préximo
presidente e seus diretores mantenham o
bom trabalho feito pelas gestdes anterio-
res e consigam melhorar ainda mais a es-
trutura de atividades esportivas e de lazer
para o Clube, sempre visando o conforto e
0 bem-estar dos associados.

Os sOcios-proprietarios  poderao
escolher entre duas opgdes: a Chapa
1 - Gestao e Transparéncia, composta por
Claudio Gama e Wendel Rios; e a Chapa
2 - Integracao, formada por Paulo Pontello
e Osmar Duarte.

0 Jornal Jaragua em Foco estd acom-
panhando o trabalho das duas chapas e
espera que as promessas sejam, de fato,
cumpridas, e que 0s associados sejam
colocados como prioridade, no que diz
respeito aos investimentos nas mais di-
versas areas e setores, a fim de que todos
realmente possam ser beneficiados.

Claudinho e Wendel

Claudio Gama é administrador de
empresas, com experiéncia em gestédo
empresarial. E associado do Jaragua
hd 31 anos e atualmente é Diretor de
Futebol de Campo, fazendo parte da
atual administragdo. Wendel Rios é em-
presario no ramo de transportes interna-
cionais, formado em administracao de
empresas e socio desde 2000. Ele tam-
bém faz parte da atual gestdo do Clube,
sendo Diretor do Parque Aqudtico. Ele
ja fez parte das peladas do MEH, dos
Miliondrios e do Meio-dia, além de ter
praticado peteca e squash. Atualmente
é atleta da natagao.

Pedrinho

Claudinho e Wendel

“Possuimos anos de vivéncia no
Jaragud, ndo s6 como associados, mas
também participando da gestdo do atu-
al presidente Carlao. Por isso, sabemos
0 que é necessdrio fazer para melhorar
ainda mais nosso Clube. Foi por meio de
uma extensa pesquisa que formulamos
nossas propostas, sempre baseadas na
necessidade da familia jaraguense, vi-
sando o conforto, o lazer e a segurancga
de todos. Temos como principal objetivo
dar sequéncia a atual gestdo, mantendo
o rigor nas contas do Clube, bem como
0 contingenciamento de riscos fiscais,
trabalhistas e civeis, assegurando a
continuidade e perpetuidade do nosso
Jaragud”, afirma o candidato a presidén-
cia, Claudio Gama.

Paulo Pontello e Osmar

Paulo Henrique Barbosa Pontello é
jaraguense desde 1996. Ha 30 anos, tra-
balha na Caixa, ocupando, atualmente, o
cargo de Gerente Geral. Nesses 23 anos
de Clube, ele ja foi conselheiro em va-
rias gestdes, Diretor do Parque Aquatico
em duas gestoes (2005 a 2007 e 2008
a 2010) e Diretor Financeiro (2014
a 2016). Foi também Presidente do
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Paulo Pontello e Osmar

Conselho Deliberativo em 2018. Osmar
Esteves Duarte tem mais de meio sécu-
lo de Jaragué e é aposentado, formado
em Administragcdo de Empresas. Nesses
53 anos de Clube, ele foi cofundador do
CIFU, Conselheiro Deliberativo, cofun-
dador do CIFUZINHO, além de assessor
na area de futebol de campo de varios
diretores de esporte, como Antonio Leal,
Ismael da Rocha, Mauro Teixeira e Carlos
Alberto Barbosa.

“0 Jaragua precisa de uma diretoria
focada, que escute e entenda os anseios
de seus associados para crescer ainda
mais. E preciso conciliar o antigo e o0 novo,
restaurar os valores, a fim de buscarmos
solugdes para as novas demandas. Vamos
fazer do Jaragud um clube espetacular e
isso s serd possivel através de uma
gestao efetiva, honesta e que trabalha
nao em detrimento de alguns, mas sim
em favor de todos. Gostaria de lembrar
que o inicio de toda ‘renovagdo’ da atual
gestao administrativa/financeira do Clube
e estrutural do nosso espago comegou
com as duas gestoes anteriores (2011 a
2013 e 2014 a 2016, ambas da Chapa
Integracao)”, afirma o atual conselheiro e
candidato a presidéncia, Paulo Pontello.
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Estudem bem as propostas de cada
chapa, conheca os seus candidatos e apoia-
dores. Escolha de maneira consciente o que
considera melhor para o Clube. Esperamos
que tudo transcorra bem até o dia 24 de no-
vembro. Respeito ao proximo é fundamental
neste momento. Fazemos votos de que as
amizades se mantenham durante e apds
esse periodo. (Fabily Rodrigues)

Principais propostas

Chapa Gestao e Transparéncia

v" Ampliagao do parquinho, novo ber-
cario e fraldario, além de abertura desses
espacgos as segundas-feiras durante as
férias escolares;

v" Construgao do terceiro campo de
futebol;

v' Criagdo de pacotes de atividades
na academia com descontos especiais,
além de substituicdo do piso e abertura
desse espaco aos domingos.

Principais propostas

Chapa Integracao

v/ Construir o complexo administrati-
vo e de convivéncia do associado (anexo
ao saldo social) com auditdrio, sala mul-
tiuso, sala de estudos, sala de jogos ele-
tronicos, entre outras;

v" Rever os combos e os valores co-
brados (nas aulas de esportes, danca,
academia, sauna etc), criacdo de um apli-
cativo para facilitar emissao de convites,
reserva de mesas, marcacdo de massa-
gens e inscricdes em torneios;

v Criar um plano diretor para o
Jaragué e promover a adesao aos progra-
mas e leis de incentivo ao esporte.

ESCOLA INFANTIL

7

el m&ﬁ‘ﬁa
TS

ECPOTQAIN

BATERIAS AUTOMOTIVAS

e BATERIAS ESTACIONARIAS e BATERIAS PARA NO BREAK

ESCOLHA A NOSSA LOJA MAIS PERTO DE VOCE!
Renascenga 3429-1000 RuaJacui, 1713

Planalto

3495-3737 Av. Dr. Cristiano Guimaraes, 1423

2511-7272 R.Grao Mogol, 941
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SAUDE E BEM-ESTAR

Importancia dos cuidados com a audicao

Vocé sabia que a surdez possui graus e que perde-
mos a capacidade de ouvir ao longo dos anos? Os exces-
sos de ruidos e muito tempo de exposicao a barulhos sdo
fatores que contribuem para que a nossa audig¢ao seja
prejudicada. A professora associada do Departamento
de Fonoaudiologia da Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG), Patricia Mancini, explica como nosso ou-
vido é afetado durante a vida. “No ouvido, existem células
muito sensiveis. O som entra em contato com elas e co-
meca a danifica-las. Por isso, a longa exposigao a ruidos
contribui para a perda da audi¢do”.

A perda auditiva é calculada pelos decibéis (dB),
unidade medidora do nivel de volume do som. Dessa
forma, de acordo com a perda em decibéis, se calcula
a perda auditiva. E comum que pessoas mais velhas
apresentem diferentes graus de surdez, mas esse pro-
blema ja tem afetado os jovens. “Antigamente, era a
partir dos 50 anos que as pessoas comegavam a apre-
sentar perda da audicdo. Mas, hoje, como 0s jovens
estdo muito expostos a ruidos, ja sdo comuns 0s casos
de adolescentes entre 13 e 14 anos apresentando pro-
blemas para ouvir”.

Perder a audigdo é uma condigdo que transforma
toda a vida da pessoa e é uma realidade que muitos bra-
sileiros enfrentam. Segundo os estudos feitos, neste ano,
pela Locomotiva Instituto de Pesquisa e a Semana da
Acessibilidade Surda, existem 10,7 milhdes de deficien-
tes auditivos com diferentes graus de surdez no pais.

Graus de surdez

De acordo com divisdo adotada pela Organizagao
Mundial da Salde (OMS), os graus de surdez podem
ser distinguidos entre leve, moderado, severo e profun-
do. A surdez leve ocorre com a perda de 25 a 40dB,
dificultando a compreensao da fala a distancia. A pes-
soa ouve bem os sons das vogais, mas algumas con-
soantes, como f, s, p, t, k se tornam inaudiveis, assim
como o som do reldgio. Geralmente este tipo de surdez
passa despercebido, j& que ndo impede a aquisi¢cao

da linguagem.

MADEIRAS TERRA NOVA

COMERCIO LTDA

Fazemos cortes sob medida e filetacao

A moderada registra perda de até 70dB, o que torna
a comunicagao mais dificil. A pessoa sé escuta o que é
dito quando a voz é elevada. Apenas sons fortes, como
choro de criangas e aspirador de p6 sdo ouvidos com cla-
reza. Pode manifestar alteragoes na articulagao da fala,
porém é de dificil detecgdo. As dificuldades nas salas
de aula sao das poucas formas de suspeitar deste tipo
de surdez.

A surdez severa é caracterizada pela perda de até
90dB. Neste estdgio, nenhum som da fala é perceptivel.
Latidos de cachorro, motor de motocicletas, sons graves
de piano e toque do telefone ainda podem ser ouvidos. E
uma surdez facilmente detectdvel, pois ndo ha reagéo do
individuo em relagao aos sons do ambiente.

A perda auditiva profunda ocorre com o dano de mais
de 90dB e nenhum som do ambiente é entendido. Existe
a possibilidade de que sons como o de helicopteros e
serra elétrica sejam captados. Também facilmente obser-
vada, esse tipo de surdez, se ocorrer desde 0 nascimen-
to, pode limitar a aquisicdo da fala, tornando possivel
apenas algumas vocalizagoes.

0 diagnéstico de perda auditiva é feito pela audiome-
tria, um exame que identifica as alteragdes de percepcao
do som e instrui a pessoa a tomar medidas preventivas
e tratamentos.

Consequéncias na autoestima

A impossibilidade de ouvir bem e se comunicar pode
destruir a autoestima do sujeito e deixa-lo irritadigo. Pou-
cos conseguem efetivamente perceber a gravidade dos
sintomas, sofrendo dessas restrigoes sem possibilidade
ou coragem de contar aos familiares que esta perdendo
a audicao. Uma pessoa surda pode facilmente se passar
por distraida, lerda ou zangada.

Hoje em dia j& existem diversas solugdes para as per-
das de audicao. Além das cirurgias, existe a possibilidade
de implantes, préteses e aparelhos auditivos. Somente
um profissional adequado podera indicar qual o melhor
procedimento para cada paciente.

- Compensados
« MDF
= Alizares

IMOBILIARIA AUTORIZADA
PRECON NA REGIAO

www.expectativaimoveis.com.br

Rua Boaventura, 1557 = Lj 11 - Liberdade

= Tabuas de pinus

BANCO DE IMAGENS

Dicas para manter a satide auditiva

01. Use protetores de ouvido em locais barulhentos
(um pouco de algodao jé é suficiente);

02. Nao se acostume com volumes altos, monitore
0s sons dos aparelhos em casa;

03. Quando usar fones de ouvido, evite ultrapassar
a metade da barra do volume;

04. Nao fique préximo a caixas de som em festas
ou shows;

05. Faca estimulagdes auditivas com baixo volume,
sons suaves, musicas instrumentais leves;

06. Diminua o tempo de uso do celular diretamente
no ouvido;

07. Descanse sua audi¢do em locais silenciosos;
08. Em dias muito frios, proteja também a orelha
dos ventos;

09. Nao introduza nenhum objeto dentro do ouvido.
As hastes de limpeza devem ser usadas apenas na
parte externa da orelha;

10. Se possui na familia pessoas que tenham sofri-
do com perda auditiva, procure um médico otorrino
para acompanhar e prevenir seu quadro.

* Portas
* Marcos
« Colas

* Ferragens
* Madeirite

= Pontaletes

e Rua Intendente Camara, 125 - Liberdade
()99978-7659 / mi-maa [ 3491-0753 | madeirasterranova@hotmail.com

Expectativa

COMPRA - VENDA - ALUGUEL

contato@expectativaimoveis.com.br
2527 5700 (©98304 8379
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Av, José Candido da Silveirag, 330 - Cidade Nova (31) 3482-9850
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CONTE SUA HISTORIA

Licoes de persisténcia e dedicacao

“E um local pelo qual eu sou apaixonada, que amo,
e é aqui que eu quero sempre ficar”. Essas sdo palavras
ditas por dona Hilda Souza, com muita alegria, sobre o
Dona Clara, bairro em que reside ha mais de 10 anos.

Natural de Teresina, Piaui, Hilda percorreu um lon-
go caminho até encontrar o seu lar. “J4 morava em Belo
Horizonte e tive que voltar para Teresina para cuidar da
minha méae”, conta. La ficou por sete anos e, depois
do falecimento de sua mae, decidiu voltar a capital de
Minas Gerais. “Como vocés, belo-horizontinos, sdo muito
acolhedores, nés decidimos voltar. Precisdvamos de um
bairro préximo ao trabalho do meu marido, de maneira
que moramos primeiro no bairro Universitario por seis
meses para depois nos mudarmos para o Dona Clara”,
acrescenta.

Por ser de outro estado e conhecer poucas pessoas
em BH, Hilda e sua familia passaram por dificuldades.
Eles ndo tiveram muito apoio quando chegaram a regido:
“tivemos que pagar aquele cheque caugao para conse-
guir alugar um imével”. Mas isso mudou: “hoje em dia eu
digo que estou no céu”!

Amor por uma praga

Hilda conseguiu se firmar na regiao e, depois disso,
teve a necessidade de retribuir tudo de bom que a re-
gido trouxe para sua familia. Assim, ela se deparou com a
Praca Albert Sabin, localizada entre a Avenida Sebastiao
de Brito e a Rua Deputado José Raimundo.

O que seu filho

Hilda Souza, 55, Assistente Social

e T

FABIANO LANA

-‘I‘- l'rn.

“Quando vi a praga abandonada, cheia de mato, pen-
sei que tinha que fazer alguma coisa”. E assim, por meio
da Internet, Hilda encontrou o projeto da Prefeitura Adote
o Verde, que possibilita as pessoas se responsabilizarem
por parques, pragas e outras areas verdes da cidade. Ela
foi a Regional Pampulha, se informou sobre o processo e
adotou a praga.

0 processo foi longo e burocratico, mas Hilda con-
seguiu seu objetivo: “A moga da Prefeitura me ligou e
disse que s6 depois de seis meses eu poderia adotar a
praga, mas antes mesmo de me liberarem eu ja estava

val aprender hoje?

A Ana Luisa,
LIDERANCA
e CONFIANCA

cuidando”. Depois de tudo legalizado, D. Hilda comegou
a incentivar a comunidade para que lutasse por melho-
rias na regiao. Dessa forma, fez um abaixo-assinado para
conseguir uma academia a céu aberto para a praga e,
para tanto, ela bateu de porta em porta para obter ajuda.

“Recebi muitas negativas, mas isso ndo me impediu
de buscar melhorias.” E, assim, com mais de 1.500 assi-
naturas, a Prefeitura disponibilizou a academia. A praca,
que antes era abandonada, hoje é um local onde os mo-
radores podem se confraternizar. “E interessante obser-
var que a comunidade é participativa. Se vocé vier aqui
entre 17h e 18h, vera o local cheio, com pessoas usando
os aparelhos, criangcas brincando, moradores jogando
dama e por ai vai”.

Hilda tinha o objetivo de trazer benfeitorias ao bair-
ro e ndo esperou por apoio para dar o pontapé inicial.
Comegou as mudangas sozinha mesmo. Hoje, ela con-
ta com o apoio da comunidade e é referéncia para os
moradores. “O nosso ponto de dnibus (5101) foi para
longe. O pessoal tocou aqui em casa e pediu para trazer
o ponto de volta. Corremos atrds, e o ponto voltou. E
uma grande realizagao.”

“Nunca desistir!” é a frase que faz parte da vida de
dona Hilda e sua familia. “E como eu digo: quando se tem
vontade de conseguir as coisas, a gente consegue. Nao
podemos é desistir”. Assim, ela ensina que tudo pode ser
alcangado com dedicagao, persisténcia e amor. (Elisa
Senra, com participacao de Daniela Reis)

31 3166 9800
Unidade BH Castelo

Colégio

Batlsta

Mineiro

Av. Heraclito Mourdo de Miranda,
2930 . Bairro Castelo
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Acoes solidarias durante os proximos meses @ POTANOG
GESTAO FINANCEIRA DE
CONDOMINIOS

CONTABILIDADE AVANCADA

0 fim do ano esta chegando e 0 espirito  As doagdes podem ser entregues na Em
solidario se aflora. As pessoas sensibilizam-  Foco Midia e nas empresas listadas abaixo.
se e mobilizam-se para ajudar o préximo, Contamos com 0 seu apoio nesta causa!
embora o ideal fosse que campanhas, acdes  Mais informacgoes: 2552-2525.

e conscientizagdes como essas aconteces-

sem durante todo o ano. Para quem fazuma  Instituicées beneficiadas
doacdo, a sensagao é de dever cumprido e INAPER - Bonfim (BH)

um coracdo em paz. Para quem recebe, a  Creche Dona Belinha - Contagem
felicidade de ganhar o que precisa. E mui- ~ CDDOWN - Planalto (BH)

tos precisam de pouco, e esse pouco nds  ONG Alegria - Havai (BH)
podemos fazer.

Por esse motivo é que a Em Foco Midia  Leve suas doagdes aos seguintes locais
esta de portas abertas para receber, desde  Em Foco Midia
agora até o dia 20 de dezembro, alimentos  Rua Orozimbo Nonato, 595, Dona Clara
ndo pereciveis, brinquedos, livros, roupas e  (entre 9h30 e 18h30)

NOSSO0S SERVICOS

produtos de higiene, que serdo destinados  Luziana Lanna = EMISSAQ DE BOLETOS

as instituicdes carent?s listadas ao lado. Rua Izabel Bueno, 1339 - Jaragua » PAGAMENTO DE DESPESAS “ OTANOC
Buscamos também pessoas e empre-  R. Manoel Lopes Coelho, 13 - Planalto » RELATORIOS K. ].-"k_, | |2l Jk__,'x_ |

sas parceiras que queiram se engajar nesta  Di Mulher CONTARLIGADE AVANGADLS

e em outras causas que promoveremos du-  R. Machado Portela, 50 - Universitario B COBRANCA s n

rante o ano de 2020. Flipper Academia - SULUG[_]ES DIARIAS 31 3494-2826 / (2 31 99216-7563

RUA OLINTO MAGALHAES, 372 - PADRE EUSTAQUID | BH | MG

Podemos contar com a sua ajuda e so-  Avenida Engenheiros 826 - Castelo
lidariedade para tornar as vidas de milhares ~ Sapao Taioba
de pessoas mais amenas e menos sofridas?  R. Conselheiro Galvao, 71 - Santa Rosa

NUCLEO DE PROCESSO
AAFRENDIZAGEM SELETIVO

DA CRIANGA 2020

MMF\[/OUL#’:_S
ABERTAS °

INFORMACOES:

WWW.NACPIAGET.COM.BR

v
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MARGELINA,
el soul

mais

De bracos abertos e valorizando o cuidado, a autonomia e a preparacao para a vida: € assim que
0 Colégio Santa Marcelina recebe os alunos da Educacdo Infantil, do Ensino Fundamental e do Ensino
Médio. Afinal, nossa missao € oferecer tudo o que € preciso para que eles sejam o que quiserem!

== .

Alameda das Falcatas, 505 — Bairro Sao Luis — Belo Horizonte

g

Jaraguém @
y/)

@ santamarcelinabh
santamarcelinabh

www.marcelinas.com.br

DeBRITO

‘conectado]
'solidario]
preparado]
'colaborativo]
[aprovado]

Murilo Ziliotto Passoni,
22 série do Ensino Médio no
Santa Marcelina e futuro médico.

@

Santa Marcelina
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Qualidade em atendimento
e prego baixo!!!

ENTREGA
GRATIS

A DROGARIA MAIS BARATA DA REGIAO!

OFERTAS IMPERDIVEIS

Medicamento Laboratorio Numero M.S. Valor
Alopurinol 300mg 30 cp Prati 1256801910041 | R$ 8,90
Anlodipino 5mg 30 cp Teuto 1037003720025 | R$ 2,50
Atorvastatina 10mg 30 cp | Cimed 1048101070047 | R$ 7,95
Dipirona Gotas 20ml Medquimica | 1091700150047 | R$ 2,50
Indapamida 1.5mg 30 cp | Torrent 1052500670021 | R$ 6,40
Losartana 50mg 30 cp Medley 1832601550026 | R$ 2,45
Omeprazol 20mg 56 cp Globo 1053501720126 | R$ 4,50
Pantoprazol 40mg 28 cp Medley 1832601870071 | R$ 4,95
Quetiapina 25mg 30 cp Germed 1058308260047 | R$ 8,35
Rosuvastatina 10mg 30 cp | Torrent 1052500410028 | R$ 11,95
Zolpidem 10mg 20 cp Legrand 1677304370039 | R$ 14,50
Lavitan A-Z 60 cp Cimed R$ 17,90

Anticoncepcionais com descontos imperdiveis!!!

Aceitamos todos os Cartdes de Crédito e Débito, inclusive nas entregas.

Rua Boaventura, 1.627 - Liberdade | 3403-1977 @®
(em frente a Mixpao)

.

Aqui tem
@ Farmacia

Av Sebastiao de Brito, 371 -Dona Clara | 3497-8099 @®

(esquina com Rua Bolivar Mineiro)

Popular




